
ГБПОУ НАО «Нарьян-Марский социально-гуманитарный колледж 
имени И.П. Выучейского»

Утверждаю
жтор колледжа

*Г.А. Назарова 
20 ЛО г.

АКТ
приемки мастерской по компетенции 

«Физическая культура, спорт и фитнесс» на готовность 
к новому 2020/2021 учебному году

«___»__________ 20___г.

Комиссия, назначенная приказом директора № 78а от 18.08.2020г. в 
составе:

Председатель комиссии: А.В. Хабарова, начальник АХО
Члены комиссии: А.С. Шубин, начальник отдела по ИОП
И.И. Хозяинова, и.о. главного бухгалтера

установила следующее:
Заведующий мастерской: преподавательБарахматов Вадим Фёдорович
Педагогический стаж -  20 лет.
Курсовую подготовку прошла в 2020 году
1. Площадь мастерской составляет 210,0м".
2. Освещение:
• Естественное освещение -  стеклопакеты с тройным остеклением;
• Искусственное -  светильники (светодиодные лампы).
3. Светопроемы оборудованы солнцезащитными устройствами -  

жалюзи.
4. Естественная вентиляция осуществляется с помощью фрамуг. 

Фрамуги снабжены удобными и безопасными для закрывания и открывания 
приспособлениями.

5. Покрытие пола: (дерево, линолеум); наличие щелей, дефектов, 
механических повреждений -  отсутствуют.

6. Стены: покрытие ДСП, окрашено (спортзал); покрытие ГКЛ, 
обои под покраску (учебный кабинет), состояние -  хорошее.

7. Состояние изоляции электропроводки и заземляющих устройств 
оборудования проверено. Протоколыосмотра № 1 и №2 от «10»июня 2019 г.



8. Оборудование для выполнения индивидуальных работ имеется в 
достаточном количестве. Инструменты и инвентарь индивидуального 
пользования находятся в исправном и рабочем состоянии.

9. Постоянные и сменные учебно-информационные стенды 
имеются (не имеются) (состояние, полнота информации).

10. Наличие технических средств обучения:
• персональный компьютер -  исправен;
• Принтер -  исправен;
• МФУ -  исправно;
11. Учебно-методическое обеспечение (учебная литература, 

методическая литература, справочники, таблицы и плакаты) -  в наличии и 
удовлетворительном состоянии.

12. Оборудование мастерской:
Наименование Кол

-во
Интерактивный комплект/Интерактивный комплект SBM680iv6 с 3-мя ластиками 
для интерактивной доски SMART SB480

1

Микшер/Микшер Behringer QX 1622USE 1
Колонки/Колонка BEHRINGER В112D в комплекте со стойкой ROCKDALE 
3302_Т

2

Ноутбук 2

Компьютерная мышь/Компьютерная мышь, 
Мышь MICROSOFT Mobile 3600, 
беспроводная, черный

2

Степ-платформа/Степ-платформа, высота платформы: 10 см, 15 см, примерный 
размер: 68x28x10 см.

7

Пипидастры 14

Ринги/Ринги (изотонические кольца) 7

Роллы (цилиндры)/Роллы (цилиндры), размер 14*33 см. 7

Баланс-степ платформа/Баланс-степ платформа, Полусфера гимнастическая bosu 7
Блоки для йоги/Блоки для йоги, габариты, см (Д*Ш*Т): 22,5 х 15 х 7,8 (23 х 12 х 
8)

7

Болстеры/Болстеры, размер: длина - 50 см., диаметр - 20 см. 7

Плиометрическая тумба/Плиометрическая тумба Размер: 75*60*50 см 1

TRX-пeтля/TRX-пeтля 2
Умные браслеты/Умные браслеты ONETRAK С320 Pulse 18

Планшет/Планшет LENOVO Tab М10 Plus 3

Умные весы/Умные весы ONETRAK СВ-502ВТ 2

Портативный анализатор состава человека/Портативный анализатор состава тела 
человека InBody 270

1

Принтер/МФУ HP LaserJet Pro RU M428dw 1

Комплект фотоаппаратуры 1



Сетка для переноски мячей/Сетка для переноски мячей, Вместимость - 6 мячей, 
материал - полиэстер

1

принтер цветной МФУ/МФУ HP Color LaserJet Pro M282nw 1

Принтер черно-белый /МФУ HP LaserJet Pro RU M428dw 1

Анализатор состава тела/Анализатор состава тела InBody 270 1

Цифровой ростомер/Цифровой ростомер InBody BSM170 1
Принтер/Принтер Samsung SL-M2020(XEV/FEV) 1

Стенд из МДФ 1

Секундомер 4
Конус 10
Флажки 14
Обруч пластмассовый/Обруч пластмассовый, диаметр - 90 см 7

Скакалка 7
Fимнастическая скамейка 2
Fимнастический мяч 7
Мяч теннисный 2
Ремни для йоги 7
Кольцевой амортизатор/Кольцевой амортизатор. Нагрузка 14-45 кг. Длина - 104 
см.

1

Кольцевой амортизатор/Кольцевой амортизатор. Нагрузка 23-68 кг. Длина - 104 
см.

1

Кольцевой амортизатор/Кольцевой амортизатор. Нагрузка 36-90 кг. Длина - 104 
см.

1

Амортизатор с ручками/Амортизатор с ручками уровень сопротивления средний. 
Длина 130 см с мягкими ручками/Амортизатор с ручками уровень сопротивления 
слабый. Длина 130 см с мягкими ручками

14

Канат/Канат. Длина 9 м 40 мм; диаметр 4,5 см; противоскользящие ручки 2
Гриф/Гриф. Длина 220 см; материал: металл 2

Барьер/Барьер. Плавная регулировка высоты; высота: 700 мм; длина: 600 мм; 
ширина: 650 мм

5

Эстафетные палочки/Эстафетные палочки, набор из 8 шт. палочки эстафетные 
изготовлены из алюминиевой трубы; размеры: длина - 310 мм

1

13. Оформление мастерской: (оптимальность организации 
пространства: места педагога, ученических мест) -  удовлетворительное.

14. Оборудование мастерской отвечает:
• Требованиям ФГОС СПО, образовательной программе;
• Санитарно-гигиеническим требованиям к оборудованию и 

организации учебных кабинетов и мастерских;
• Требованиям охраны труда;
• Требованиям пожарной и электробезопасности.
15. Использование мастерской для проведения других занятий: да.



РЕШЕНИЕ:
На основании осмотра мастерской и ознакомления с соответствующей 

документацией, комиссия приняла решение: считать мастерскую готовой к 
проведению учебных занятий в новом 2020/2021 учебном году.

Председатель комиссии: 
Члены комиссии:

А.В. Хабарова 
А.С. Шубин

И.И. Хозяинова


